Buffet:ok

www.buffet-ok.de

Speiseplan
vom 04. bis 08. November

Montag, Salat

04.11. Weizenspirelli mit Tomatensofeciuen & Kdse
Obst

Dienstag, Linsensuppe mit Weizenbroétchen

05.11. Vanillepuddingmich

Mittwoch, Gurkensalat

06.11. Kartoffelauflaufimich,
Obst

Donnerstag, Salat

07.11. Wiirstchengulaschiciuen) mit Kartoffelpiiree(mich
Veg: Tofuwiirstchengulaschsoj
Obst

Freitag, Kirbiscremesuppe

08.11. Eierkuchenmich, cluten, g mit Zucker
Apfelmus

Anderungen vorbehalten!

(*) konventionell

Alle Speisen, sofern nicht explizit anders gekennzeichnet, stammen aus 6kologischem Anbau L
*

Wir wiinschen guten Appetit! %ﬂ*

DE-Oko-060
Aus EU-und
Nicht-EU- Landwirtschaft




